Marchini-Lehrgang 2003

Shotokan Lehrgang 2003 - 5t.Georgén im Attergau
mit Sensel Dara Marchind und Sensel Christina Restelli
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Gruppenphoto - links vom Sensei
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Oberstufe - Kata Hangetsu



Reinhilde wahrend der Kata
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Alexandra, Robert und Florian wahrend der Kata

Reinhilde
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Reinhilde beim Partnertraining




Alexandra

Partnertraining: Kata in Anwendung - Robert und Alexandra
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... und wieder Katal



